
У соседа
коронавирус?

Чем вы можете помочь соседям?

А еще помните, что

сидеть дома – не скучно!

Для вас и всех ваших соседей

на самоизоляции и карантине

создан сайт ya-doma.ru

сервисы доставки продуктов, готовой еды

Поддержите
его!

Департамент здравоохранения города Москвы разрешил
пациентам с легкой формой коронавируса лечиться на дому

Сохраняйте оптимистичный настрой
и поддерживайте тех, кто рядом с вами

Соблюдайте базовые правила гигиены: чаще мойте руки, проведите у себя дома 
генеральную уборку, не дотрагивайтесь до перил в подъезде и не прикасайтесь
к кнопкам в лифте, дверным ручкам и другим поверхностям без одноразовых
перчаток

онлайн-аптеки и зоомагазины

увлекательные материалы и обучающие видео

…здесь каждый найдет для себя интересную
и полезную информацию!

Пациент останется дома столько, сколько скажут
медработники − до полного выздоровления

ПОМНИТЕ: если пациент не покидает квартиру,
все остальные соседи находятся в безопасности

Купите соседу продукты или что-то приятное и, позвонив в квартиру,
оставьте у двери

Ваш подъезд продезинфицируют в ближайшее время!
Департамент здравоохранения уже передал заявку
в городскую дезинфекционную станцию

Будьте здоровы!

Поделитесь с соседом в мессенджере или по электронной почте
любимым клипом или фильмом

От ваших
соседей ❤
Все будет
хорошо!
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